Retrofitting of Social Housing

LISTA SPRAWDZAJACA DLA ZARZADCY / WEASCIELA BUDYNKU

TERMOMODERNIZACJA
W BUDYNKACH WIELORODZINNYCH

CZY BUDYNEK WIELORODZINNY POWINIEN BYC ZMODERNIZOWANY W
CELU POPRAWY EFEKTYWNOSCI ENERGTYCZNEJ?

Zapotrzebowanie budynku na cieplo*

1. Czy znane jest zapotrzebowanie budynku na ciepto
(tzn. czy budynek posiada §wiadectwo energetyczne)?

e Tak: kWh/m?rok — pytanie 5
e Nie — pytanie 2
2. Czy w firmie istnieje dzial techniczny?

e Tak — pytanie 3

e Nie — pytanie 4

3. Czy dzial techniczny zajmuje si¢ obliczaniem zapotrzebowania na ciepto?

Tak, dzial techniczny moze policzy¢ zapotrzebowanie na ciepto!
kWh/m?rok — pytanie 5

Nie, dziat techniczny nie moze policzy¢ zapotrzebowania na ciepto!
— pytanie 4

*uwaga: ,,zapotrzebowanie budynku na cieplo* oznacza catkowite koncowe zapotrzebowanie na
ciepto na ogrzewanie, przygotowanie cieptej wody i chtodzenie, jesli jest to wymagane.
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Retrofitting of Social Housing

1 Obliczenia zapotrzebowania budynku na cieplo

4. Popros wykwalifikowanego eksperta o obliczenie zapotrzebowania na ciepto budynku lub o
$wiadectwo energetyczne, aby otrzymac charakterystyke energetyczna budynku.

kWh/m?rok — pytanie 5

ﬂ Poréwnanie zapotrzebowanie na cieplo réznych typéw budynkow

Poréwnanie zapotrzebowania na ciepto
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Rys. Porownanie zapotrzebowania na ciepto

Od lewej: budynek pasywny, nowy budynek wielorodzinny, nowy dom jednorodzinny,
zmodernizowany energooszczedny dom jednorodzinny, przecigtny istniejacy budynek, budynek
wielorodzinny bez zasadniczych prac termomodernizacyjnych, dom jednorodzinny bez zasadniczych
prac termomodernizacyjnych

5. Zapotrzebowanie na cieplto na potrzeby przygotowania cieplej wody, ogrzewania i chlodzenia
wynosi:

e <100 kWh/m?rok — punkt 6
e 100-300 kWh/m?rok — punkt 7
e 300-400 kWh/m?rok — punkt 8
e 2400 kWh/m?rok — punkt 9
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Ocena poziomu zapotrzebowania budynku na

6. Poziom standardu nowego budynku

Zapotrzebowanie na ciepto budynku spetnia norme¢ dotyczaca nowych budynkéw wielorodzinnych, a
budynek nie wymaga modernizacji pod wzgledem efektywnos$ci energetyczne;j.

7. Poziom przecig¢tny

Zapotrzebowanie na ciepto budynku jest na poziomie zapotrzebowania na ciepto czgsciowo albo
dobrze zmodernizowanego budynku wielorodzinnego (Srednie zapotrzebowanie na cieplo). Istnieje
potrzeba szczegotowego zaplanowania dalszych dziatan modernizacyjnych przy uwzglednieniu
dziatan juz zrealizowanych. Nalezy tez przeanalizowa¢ wykonalno$¢, warianty rozwiazan
technicznych i optacalnosé tych usprawnien.

— Punkt 10

8. Poziom cz¢Sciowej modernizacji

Zapotrzebowanie na ciepto budynku jest na poziomie zapotrzebowania czg$ciowo zmodernizowanego
budynku wielorodzinnego ($rednie albo wysokie zapotrzebowanie na ciepto). Termomodernizacja ma
sens zarowno technicznego jak i ekonomicznego z punktu widzenia; zwlaszcza wowczas, gdy
planowane sg inne prace remontowo-budowlane. Popros wykwalifikowanego doradcg o pomoc i
opracowanie kompleksowego programu termomodernizacji dla budynku!

— Punkt 10
9. Standard budynku niezmodernizowanego

Zapotrzebowanie na ciepto budynku jest na poziomie zapotrzebowania budynku wielorodzinnego
niemodernizowanego lub stabo zmodernizowanego (wysokie zapotrzebowanie na ciepto). Zalecana
jest termomodernizacja. Popro§ wykwalifikowanego doradcg o pomoc i kompleksowy program
termomodernizacji dla budynku!

— Punkt 10

W zaleznosci od obecnego oraz planowanego poziomu zapotrzebowania na ciepto budynku zaleca si¢
poszukaé porady eksperta dotyczacej whasciwych srodkéw 1 mozliwych dalszych krokow.

W celu uzyskania dalszych informacji dotyczacych dziatah termomodernizacyjnych proszg skorzystaé
z drugiej czesci listy ,,usprawnienia termomodernizacyjne — by lepiej zrozumiec¢*.
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Analiza “stabych punktéw” budynku

10. Czy w budynku wystepuja usterki i wady takie jak wilgo¢, tworzenie si¢ ple$ni?
o Tak — Punkt 11

e Nie — Punkt 12

11. Czy znane sg przyczyny tych wad i czy sa one wynikiem probleméw w zakresie energetyki,
tzn. slabej ochrony cieplnej budynku?

e Tak — Punkt 12
e Nie — Popro$ wykwalifikowanego doradce o pomoc!

12. Mozliwe “stabe” pod wzgledem efektywnoSci energetycznej punkty budynku

e  Zbyt cienka warstwa albo brak izolacji cieplnej $cian zewngtrznych — Punkt 13, 18
e  Mostki termiczne — Punkt 13, 18
e Stlaba izolacja albo brak izolacji cieplnej dachu/stropu poddasza — Punkt 15
e Staba izolacja albo brak izolacji cieplnej stropu piwnicy — Punkt 16
e Przestarzaty system ogrzewczy — Punkt 17,19
e  Przestarzale/wadliwe okna — Punkt 18, 13
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Mozliwe usprawnienia/przedsiewzigcia termomodernizacyjne

13. Ocieplenie $cian zewngtrznych

14. Wymiana okien

15. Ocieplenie dachu/stropu poddasza

16. Ocieplenie stropu piwnicy

17. Wykonanie nowego/centralnego systemu ogrzewczego
18. Montaz uktadu wentylacyjnego

19. Montaz instalacji stoneczne;j

Uwaga:

Jedynym celem powyzszych zalecen dotyczacych usprawnien termomodernizacyjnych jest
dostarczenie ogdlnej wstepnej informacji. Nie zastepuja one konsultacji energetycznych.
Konieczne jest otrzymanie profesjonalnej pomocy w planowaniu i wykonaniu dzialan
modernizacyjnych, poniewaz budynek nalezy przeanalizowaé¢ kompleksowo.

Wzajemne skoordynowanie i dostosowanie dzialan modernizacyjnych powinno by¢
zweryfikowane przez eksperta. Ma to decydujace znaczenie dla uniknigcia wad, poprawy
trwalo$ci budynku, osiagnigcia wysokiej oszczednoSci energii a takze utrzymania nakladéw
inwestycyjnych i kosztow eksploatacyjnych na niskim poziomie.

Wejdz na strone www.rosh-project.eu
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